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La formacién de combate mas temible del mundo
antiguo estaba compuesta por guerreros con
armamento pesado: los hoplitas. Ellos cimentaron
el poderio de la belicosa Esparta
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Desde la magnifica capital
del Imperio persa, tanlo
Daric | como Jeres |
planearon invadir Grecia,
pero ambos lracasaron,

el primers tras su decisiva
derrola en Maratdn, en el
2.,y el segundo

78 Hi

uenta Herddoto una anéedo-
ta que refleja a la perfeccién
algunas de las peculiaridades
del gjército espartano. Cuan-
do, en verano de 480 a.C., el

S rey persaJerjes invadia Gre-
ciapara convertirla en unamés de sus satrapias,
envid aun jinete en misién de espionaje porque
le habian informado de que un ejército griego
estabaesperdndole en el desfiladero de las Ter-
mapilas. Lo que el espia se encontré al alcanzar
el angosto paso fue unreducido grupo de espar-
tanos que, ajenos a cualquier preocupacion,
habian dejado sus armas tiradas por el suelo y
se dedicaban a realizar ejercicios atléticos, un-
tarse el cuerpo con aceite ¥ peinar distraida-
mente sus largas cabelleras. Pues bien, ante
tales noticias, el soberano persa se rio divertido
v le pregunté a Demarato, un antiguorey espar-
tano exiliado, sobre tan curiosa actitud. Estele
contestd: «Majestad, esos individuos estan ahi
para enfrentarse a nosotros por el control del

,""ﬁé.

paso v se estn preparando con ese propésito;
pues entre ellos rige la siguiente norma: siempre
que van a arriesgar la vida se arreglan la cabeza.
Y entérate bien: si consigues someter a éstosy
a los que se han quedado en Esparta, no habra
en todo el mundo ningin otro pueblo que se
atrevaaafrecerte resistencia. En estosinstantes
vag a luchar contra el reino méds glorioso v con-
tralos mds valerosos guerreros de Grecia».
Jerjes no dio mavor importancia alas palabras
de Demarato v continué su marcha hacia el sur.
Dias después comenzo en las Termopilas una
delas mas grandiosas batallas de la historia de
la humanidad. Tras varias jornadas de intensa
lucha, los persas consiguieron dar muerte a los
trescientos hoplitas espartanos que habian de-
fendido el desfiladero con su rey Lednidas al
frente. Jerjes obtuvo la victoria gracias a que
un traidor le mostré un camino gue conducia
hastalaretaguardia griega v, aun asf, las pérdi-
das del ejército persa superaron los 20.000
hombres, muchos de ellos tropas de élite.



Terminadala batalla, el gran rev mostrd a De-
marato su estupefaccién por el arrojo de aque-
llos griegos, v éste le asegurd que en Esparta
habia 8.000 hombres que poseian el mismo
valor que los trescientos héroes de Lednidas, v
que, ademas, estaban esperando su oportuni-
dad para luchar contra él.

Leyenda y realidad

¢Qué hay de cierto en la imagen que nos ha lle-
gado acerca del ejército espartano? ;Inspiraba
tanto temor para que Esparta se permiticra el
lujo de no estar defendida por murallas? ;Fue
realmente un ejército tan singular? La respues-
taessl, almenos enlaépoca cldsica. Como siem-
pre que hablamos de la antigua Esparta, debe-
mos superar ¢l escollo de la falta de fuentes:
cxisten escasisimas inscripciones v ningin
documento politico o judicial de origen espar-
tano y de época clasica, de modo que casitodo
lo que conocemos acerca de su sociedad pro-
cede de testimonios escritos por griegos de

otras reglones. La informacion de que dispo-
nemos acerca del ejéreito se encuentra en cin-
co magnificas obras de autores fordneos: la
Historia de Herddoto, griego de Caria, la del
ateniense Tucidides, La republica de los lacede-
monios del ateniense v filoespartano lenofonte,
la Politica del estagirita Aristételes v las Vidas
paralelas del beocio Plutarco, dedicadas al le-
gislador Licurgo v al rey Agesilao.

A través de estos textos sabemos que, en
época clasica, Lacedemonia estaba totalmente
dominada por los espartiatas, clase social des-
cendiente de los inmigrantes dorios legados

sociedad se dividia en tres grupos prin-
cipales: homotol, periecos e hilotas. Los
homoioi («iguales») eran hijos de espar-
tiatas mavores de treinta afios que go-
zaban de plenos derechos politicos v ci-
viles. Los periecos («habitantes de la
periferia»), distribuidos en pequefas ciu-
dades v aldeas de Laconia, tenfan derechos

También denominado
aspis, el escudo de

lz infanter(a pesada
espariana era redondo
y soliair adornado con
emblemas (animales,
fizuras mitoldgicas o
letras) que representaban
al guerrera y ciudad
par Iz que luc
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civiles pero no politicos. Los hilotas, por su
parte, eran esclavos comunitarios que habita-
ban la subyugada region de Mesenia. En los
hilotas encontramos la clave fundamental de
laextrema especializacion de log guerreros es-
partanos, pues desde que Esparta invadio la
vecina Mesenia —a finales del siglo VITTa.C.—,
sus ciudadanos dispusieron de una abundante
mano de obra que les permitio dedicarse en
exclusiva a los menesteres militares.
Parallegar a ser un homoios se tenia que su-
perar un duro v largo periodo de adiestramien-
to (agogé), proceso que comenzaba a los sicte
anos de edad v cuva pretension era inculcar en
los jévenesuna extremnada disciplina, obedien-
cia v combatividad. Terminado este periodo de
aprendizaje, los nuevos homoioi se integraban
en el ejército v accedian a un lote de tierra
(kléros) que cultivarian sus hilotas. Posterior-
mente, se casarian con una mujer de su misma
condicién social para procrear el maximo na-
mero de hijos posible, siempre que fueran sanos.
Cuando nacia un vardn, el padre lo presentaba

Fl rey espariano Lednidas
ocupa un lugar en |z
leyenda por su actuacion
contra los persas en la
batalla de las Termdpilas.
Torso de mérmal del

Y

siglo W a.C. Musen
Arquenidgico de Esparta.
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LAS GUERRAS
DE ESPARTA
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SPARTA ESTUVG EN GUERRA practi-
camente durante toda su historia, El
eiército espartano obtuvo notables
fwmmn Eil0s millitares, como el triunfo so-
bre los persas en Platea o la victoria sobre
Atenas enlaguerra del Peloponeso. También
conocio derrotas heroicas, como ladel paso
delas Termdpilas. Dos reveses bélicos entra-
fiaron el final de su poderio militar: contra los
tebanosen Leuctray contra los macedenios
mas tarde. Lafalange hoplitica habia llegado
asufin. Era el turno de los ejércitos de Fili-
po ||y su hijo, Alejandro Magno.

@ Platea

El rey espartanc
Pausanias, en

479 a.C, derrota
brillantemente a un
ejército persa dirigido
por Mardonic.

@ Leuctra
En371a.C. &l
general tehano
Epaminondas logra
una importante
victoria sobre las
tropas esparianas.

@ Guerras

de Mesenia
Entre los siglos VIl y
Wil a.C los espartanos
derrotan alos
habitantes de hWiesenia,
sojuzgandolos.
(3 Egospitamos
Esta victaria naval
espariana del
afo 405 a.C.
pone término a
la agotadaora guerra
del Peloponesa.

alos ancianos de la tribu para que procedicran
aunexamen minucioso. Sielbebé era enclenque
o deforme era arrojado por una sima de la cer-
cana sierra del Taigeto. Esta eraumna de las leyes
del semimitico rey Licurgo para conseguir que
todoslos ciudadanos espartanos se convirtieran
en perfectos guerreros.

Disciplinados hasta el fin

En realidad, deberfamos referirnos al ejército
lacedemonio v no al ejército espartano, va que
éste estaba formado no sdlo por espartiatas,
sino también por periecos. Desde la guerra del
Peloponeso, los espartiatas recurrieron tam-
bién a hilotas liberados {conocidos como neo-
damodes, «nuevo pueblo»), que fueron integra-
dos en el ejército pero no adquirieron la
ciudadania, convirtiéndose en una nueva clase
social con un estatuto cercano al delos esclavos
libertos. Por ese motivo el simbolo que exhi-
bian en sus escudos no era la letra sigma de
Esparta, sinolalambda de Lacedemonia. Eso si,
launidad bdsica v fundamental del ejércitola-



cedemonio siguid siendo la formacién com-
pacta de combate denominada falange, inte-
grada por hoplitas (equipados con armamento
pesado) mayoritariamente espartiatas,
Adiferenciade las batallas narradas por Ho-
mero, en las de época cldsicano eran importan-
tes Jos combates individuales. Para el hoplitane
resultaba esencial 1a habilidad en el mancio de
ATTnAas cortas, sinola coordinacién en maniobras
tdcticas de la falange, tales como marchar en
columna vy desplegarse en lineas para repeler
una ofensiva, extender un ala para alcanzar un
flanco del enemigo. duplicar la profundidad de
las filas que sufrieran un ataque més intenso o
girar noventa grados al unisono para proteger
¢l ala derecha de la formacion, normalmente
mas cxpuestaalas agresiones. Estos movimien-
tos debian realizarse con gran precisién v coor-
dinacioén, pues de lo contrario la unidad podria
perder sucohesion v, con ella, su eficacia, Para
elloresultaba esenciallalabor delos trompete-
ros, que marchaban detrds de la falange trans-
mitiendo las drdenes por encima del polvo, del

griterio v de la confusion. Actuaban también
mensajeros y estandartes para conseguir que
todas las secciones de lafalange supieran siem-
pre come actuar. Se trataba, en definitiva, de
mantener hasta el final la disciplina colectiva.
Siun hoplita era alcanzado durante ¢l combate,
el de detrds debia pasar por encima de su cuer-
povocupar sulugar lomasrépidamente posible,
v siun oficial o incluso el rey resultaba muerto
en la batalla (uno de los dos reves de Esparta
solia comandar las expediciones), todo seguia
ignal, e incluse esta circunstancia servia para
encorajinar mas a sus subordinados.
Enlasbatallas hopliticas, la dindmica eramu-
chomés parecidaaunamélée quealadelos cad-
ticos enfrentamientos alos que nos tiene acos-
tumbrados el cine histérico, En muchos casos se
trataba de realizar una demostracién de empuje
entre ambos bandos, ven el momento enque una
de las falanges provocaba en la otra suficientes
bajas v se mostraba capaz de romper su forma-
cidn, la batalla se daba por finalizada. Se recogia
alosmuertos y heridos v se establecfa una nue-

apraciar un tipi
enfrentamiento de las
disciplinadas falznges
noplilas. Museo ce
Yilla Giulia, Roma.




AGOGE, LA FORMACION DE

DESDE SU NACIMIENTO, LOS ESPARTANOS ESTABAN AL SERVICIO DEL ESTADO: LOS NINOS

@ Niiios: s6lo podian vivir
los mis fuertes
Unos ancianos examinaban a
los varones recién nacidos para
comprobar si gozaban de perfecia
salud; los gque estaban enfermos
o mostraban deformidades eran
arrojados desde el monte Taigeto.
Los pequefios permanecian con sus
padres hasta los siete afios. Se les,
acostumbraba a no temer la soledad
ni la oscuridad y a contener el llanto.

E

El terror de Grecia

(2) Adiés a los padres:

una nueva vida en comun

A los siefe afios, los varones dejaban
la casa paterna para vivir agrupados
en clases (agelal) dirigidas por un
joven (eiren). Aungue aprendian
aleer vy a escribir, la preparacién fisica
era el aspecto fundamental: rapados
al cero, iban descalzos y competian
desnudos. El objetivo de esta
formacidn era crear soldados fuertes,
sufridos y disciplinados.

Ititud de

@ Los muchachos:
soldados desde la infancia

Los jévenes sufrian castigos

corporales, se les daba por todo

vestido un manto de lana y dormian

sobre lechos de rama y cafias.

Recibian poca comida porque

se creia que de esa manera crecerian

altos y esbeltos; el hambre los -
empujaba a robar alimentos, y

eran castigados si se los descubria,

lo que estimulaba su astucia.



LOS MEJORES GUERREROS

PARA SER SOLDADOS, Y LAS JOVENES PARA SER MADRES DE LOS MEJORES COMBATIENTES

(@ Las chicas: preparadas ©) Los jovenes: a la mesa ® Compaiieros y amantes:

para concebir guerreros

Las muchachas practicaban
numerosos ejercicios, que realizaban
desnudas: corrian, luchaban,

tiraban con arco y lanzaban el

disco. Demostraban su capacidad
en competiciones publicas durante
celebraciones religiosas. La actividad
fisica tenfa por objeto hacer que
concibieran hijos sanos y robustos, y
fortalecer sus cuerpos para el parto.

con los mayores

Alos dieciocho afios los jévenes ya
servian en el ejército, y a los veinte
participaban plenamente en las
comidas comunales, aungue antes
de esa edad se les permitia asistir

a ellas para que asimilaran los valores
propios de la sociedad espartana.

En ese momento devenian efren

y participaban en la krypteia,

la muerte de esclavos (hilotas).

Ia entrada en la vida adulia

Los adolescentes entablaban
relaciones afectivas y sexuales con
un adulto, su mentor, con quien
entraban en lavida'adulta. A los
treinta afios dejaban de vivir y dormir
con sus compafieros (lo que hacian
incluso después de casarse) y se
convertian.en ciudadanos de pleno
derecho. No abandonarian el servicio
militar hasta los ochenta afios.

con vida v que su honor quedara salvaguardado.
Ante este panorama, el miedo alamuerte de los
guerreros espartanos era infimo v, por tanto, su
fierexza en combate resultaba arrolladora.

Los espartanos solfan llevar consigo aalgunos
de sus hilotas durante las campafias militares
para que ayudaran a los animales de carga en el
transporte de su pesada panoplia v del avitualla-
miento. De paso, esta medida servia para man-
tener vigilados a los siervos més conflictivos ¥
evitar insurrecciones en Mesenia aprovechando
laausenciadelos espartiatas. Enlabatalla, estos
hilotas actuaban como tropas con armamento
ligero que apoyaban a la falange, servian como
aguadores, reponian lag lanzas rotas v retiraban
a los heridos. Durante la guerra del Peloponeso,
log hilotas fueron utilizados como remeraos.

El ejército espartano, no obstante, tuvo dos
puntos débiles que no supo solventar, En primer
lugar, a pesar de ser elmejor en tierra, su flotaera
mas déhil que la de sus rivales, sobre todo los
atenienses. Y, por otra parte, los condiciona-
mientos religiosos de la sociedad lacedemonia

mermaron laoperatividad de sustropas. Incluso
Herédoto, unhombre muy religioso, se sorpren-
dia por la piedad y los escripulos que los espar-
tanos mostraban hacia los dioses. Los dosreves
espartanos, que eran sacerdotes permanentes de
Zeus, debian dedicar sacrificios a este dios v a
sus hijos Cdstor y Pélux antes de emprender una
expedicion militar. Unavezen campana, era pre-
¢iso sacrificar uno o varios animales antes de
cualguier ataque, quedando el plan paralizado
{aun estando enfrente de lalinea enemiga) hasta
que el examen de las entranas resultara favorable.

Otro ejemplo de extrema religiosidad lo en-
contramosen las fiestas dedicadas a Apolo Car-
neo, que se celebraban en Esparta cada verano.
Dado que se consideraba impio interrumpirlas
por cualquier motivo, en agosto de 490 a.C. los
hoplitas espartanos atendieron tarde los ruegos
de los atenienses ¥, cuando llegaron a la lanura
de Maratén, no pudieron sino felicitar a éstos por
suvictoria sobrelos persas. Por supuesto, muchos
pensaron que aquello no fue sino una treta.
Diezaflos mastarde, el rev Lednidas necesitéd una

ILUSTRACHRIES: SANTI PEREZ




da compuesta por ciudadanos entrenados que
combatian conlanzay escudo, los hoplitas. Estos demostraron
R SU Valia en todo tipo de escenarios bélicos, sobre todo en
las guerras contra Persia en el siglo WV a.C. Los hoplitas fueron
econocidos comalamejor infanteria de sutiempo hastala aparicidn
de la falange macedonia, ante la que sucumbieron.

5

stz tunica corta
se llevaba bajo fa
armadura. Estaba
tefiida en colores

vivos (rajo v azul).

El tipice casce corintio
de bronce usado por
los heplitas llevaba

ur penacho de criny
aberturas en ojos v of

Se usaban incluso

Se fabricabzn con un

Estaba hecha de /

; i Stodo desconocidn
eriras e, r_r]o_Lth_, nocido,
barro cocido poroso / El corddn e que volviz flexible e
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a la pierna del hoplita,

enrallaba en
pierna y se ata
en la radilla.
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| Con base de cuero,
estaba hecha de
cafamo y varias
capas de lino para
amartiguar las golpes,

acia la punta
y se estrechaba en

para facili
el golpe.

Con mango de
madera v hoja

de bronce, incluiz
una puntz para
atravesar armaduras.,

tenia empufiadura

de hueso y vaina de

cuero, Deriveba de
0 agricola,

estocar q lanzar.
Conel extramo se
rermatzoa al enamigo,

Era el escudo redondo
tipico del hoplita.
Podia llevar un

znimal representativo
de su ciuds




FUE LA FALTA DETTOMBRES
PARA SU EJERCITO

PALESTRA DE OLIMPIA, EL SANTUARID DLIMFICD ESTARA LIBRE DL GUZRRAS,

dispensa especial que le permitio llevar consigo
alas Termépilastan sélouna escolta de trescien-
tos hoplitas para intentar detener al ejército mds
numeroso jamas reunido, el del rev persaJerjes.

Peroel problemamds grave que tuvo que afron-
tar Esparta fue el de la falta de hombres (oligan-
thropla), por causas muy variadas: la situacién de
guerra casi continuada, el terrible seismo de 464
a.C. —en el que perecieron posiblemente lamitad
delogespartiatas—,las practicas deendogamiay
de eugenesia, los matrimonios tardios, la exten-
dida homosexualidad tanto en hombres comoen
mujeres vla ausencia de relaciones heterosexua-
les hasta el matrimenio. Una vez casado, el es-
partiata pasaba mds tiempo en campafia o enel
campamento que encasa, vlosencuentros entre
los convuges eran lo més parecido a una serie de
violaciones esporadicas. En definitiva, el sistema
politico v social espartanoresultabaincompatible
conunareproduccion suficiente eimpedfalare-
novacién generacional, por lo que los espartiatas
se fueron extinguiendo poco a poco.

Elfinal de Esparta

EnelsigloIV a.C., los periecos debian formar con
los hoplitas para poder completar las filas de lag
falanges. Perofuelabatalla contra Tebas en Leuc-
tra, en 371a.C., lo que supuso el golpe definitivo
para Esparta. Mas de la mitad de los hoplitas la-
cedemonios que lucharon en la llanura beocia
murieron a manos del ejército tebano dirigido por
Epaminondas, dotado de infanteria pesada tho-
plitag), una 4gil infanteria ligera (peltastas) ¥ un
poderoso cuerpo de caballerfa. Larigidez del sis-
tema de falange espartano no fue capaz de supe-
rar los avances tacticos de sug rivales.

A partir de ese momento, la escases de hom-
bres en Esparta fue tan acusada que se llegd a
otorgar potestad alag mujeres para desempefiar
clertas funciones politicas. Traslabatalla queda-
ron tan solounos mil espartiatas con vida, hom-
bres humillados por la derrota v rechazados por
lacolectividad. Treinta v tres afios después, cuan-
do Lacedemonia ya comenzaba a recuperarse
demogréficamente, la emergente Macedoniade
Filipo IT v de su hijo Alejandro terminaron para
siempre con la Esparta que todos recordamos.

BE HSTOR A KATIONAL
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