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La civilizacién que sent6 las bases de la cultura occidental naci6
en este pafs a orillas del mar Egeo. La ruta que encadena la Acrépolis
de Atenas, el santuario de Epidauro y la ciudadela de Micenas
resume el esplendor artistico y mitolégico de la Grecia cldsica

ANTONIO PENADES, HISTORIADOR Y PERIODISTA
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LA ACROPOLIS. Lugar sagrado para los griegos SNk
antiguos, la colina que se alza en el centro de Atenas redne e
el patrimonio arquitectdnico mas valioso de Grecia,






&% El moderno Museo Avqueoldgico dela Acrdpolis
seencuentra, fisica y espivitualmente, a los pies del
Partendn. Posee mosaicosy esculturas origiales ¥°

A | WIRI0S HATIGHAL GECGRATHK

i | ara saborear la esencia de la
e Greciaclasica, laciudad de Ate-
nasy, en el Peloponieso oriental,
Epidauro y Micenas, constitu-
yen una magnifica iniciacion, Se
trata cle una ruta corta aunque fascinante por
vestigios histdricos y monumentales que han
sidotestimonio de lacivilizaciony del universe
mitolégico delos grisgos antigucs.
Atenasactiiacasi comoel infeo punto de ac-
cesoa Grecia, Con cuatro millones de habitan-
tes, sufamade cadtica queda enel alvido cuan-
do uno se mueve por los barrios de Monastrald
y Plaka, consus casas encaladas convertidasen
restaurantesy tiendas de recuerdos, el elegante
distrito de Kolondki, donde se concentran las
tiendas de lujo, y la via peatonal que conecta
el 4gora con la antigua Asamblea (Pnix), el Ce-
menterio del Cerdimico yia Acrdpolis, Esta dlti-
mazonaestd llena de bares y terrazas dondelos
atenienses charlan hasta la madrugadsa,



Soloen la Acrépolis, en la cima de lamonra-
fia sagrada, se alcanza plenamente ¢sa sensa-
eion que proporciona el contacto directo con
¢l arte de la Greeia cldsica. Nada mas cruzar
log Propilecs (edificio de acceso), ¢l visitante
traspasa el umbral de lo cotidiano v comienza
asaborear el esplendor dela civilizacion griega

Sohire la supetilcic aplanada de 1a Acrdpolis
todogira entormo al Partendn. Esta obra del si-
glo v a.C, admite numerosas miradas: desdela
que presencia su belleza, hasta la que se con-
mueve ante laantigua morada de la estatua de
Arencala Virgen yanie loscalculos geometricos
que hicieron posible suextracrdinaria simenia.
La estructura del edificio se mantuvo intacta
hastala caida de una bombaveneciana en 1687,
Durante esos 22 siglos solo habia perdido su po-
licromiay la estatua de su diosa, pero a partir de
entonces se sucedieron los saqueos y los danos
portemblores de tderra, Hoy reconforta contems
plarla rehabllltacién que se estéllevandoa cabo.
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VIAJE A LA GRECIA CLASICA

B Acrdpaolls de Atenas. Bl Partendn, los Propilecs, &
Eracteion, los Teatros y el Musea de la Acrdgalis son as
conslruccinhes mas relevantes gue guedan en pie,

B Canal de Corlnte, Camunica los galfos de Conntay
Megara desds 1893, La vislta al canal suele incluir laciudad
da Corinto v la fortaleza da Acracoringo,

Bl Epldaure. Sl teatro (iglo v a, )y el lemipio de Asciepio
s0m dos de las obras mas importantes de Grec,

B Nauplia. Este placido pueblo pescager del Peloponese
fug un destacado puerto veneciano

B Micenas. Fstacludadela es un ejgmplo ga la erguiteciur
militar de |2 #poca comprendida entre 1500 v N00a.C.

El Erecteion, el precioso templo del rey
Erecteo, seencuentra situado a pocos metes
de! Partenon. Resulta curioso que un edificio
construido durante |2 gucrradel Peloponeso
—conilicto que aniquild a toda una genera-
cidn de atenienses a mirad del siglo v a.C-
presente uno de los conjuntos escultdricos
mas sensuales de la historia, sels preciosas
caridtides sosteniendo el partico sur.

LAS LADERAS DE LA ACROPOLIS
Uno de los grandes amractivos de la Acrépolls
s lavista que oftece sobre Arenas, cncspecial
sobre el antiguo estadio, el colosal templo de
‘eusylos dos tearros construidos sobrela pen-
diente de suladera meridional: el de Dioniso
y el de Herodes Atico: este iltimo, de época
romana imperial, sipue atrayendo hoy en dia
alos amantes de la migica y del teatro con su
programa de actividades. Muy cerca se erige
¢l nuevo Museo de la Acrdpolis, un edificio

cia 0T AT CiNal GEIGRADYIE | arF

< ODEON DE
HERODES ATICO

Este magnifica
tegtro, emplarado
enlaladerade la
Acrépolis, fue erigido
glafo 168, Hoy endia
BCOge conciertos

Y rep recpniaciones
deteatro y danza
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ESCULTURAS PERFECTAS

La grandeza de Atenas v sus victorias s¢ ensalzan en el
Farteriin a traves da las escul ruras que adornan los frisos,
los frontones v laz metopas, asl came en las pinturas de
les mures; las columnas externonss evocan los drbales del
bosque sagrade. Las caridtides dal Erecteion (imagen su-
perior) son uno de los conjuntos escultdncos mas bellos

Wl gy A

nedemne, emplazado fisica y espirinuahmente a
los ples del Partendm. Inauguradoen 2009, este
museo diluye los argumentos de quienes de-
h"l'i-..hl.{u-:_] 2 esculniras del te 'll._ de Atenea
deben seautr divi

das entre Arenasy el British
Museum de Londres, que cxhibe los llamados
Mérmolesde Flgin, Jascsoulturas compradas por
¢l conde de Elgin al imperio otomanao en 1801,
Tras el descengo pore rranguil
arraviesa la antigua dgora v después de visitar
¢l templo de Hefesto, el meior conservado
de la Grecia cidsica, supone un reco para los
sentidos acercarse hasta la plaza central de
Monastiraki, donde vecinos y rurisras se en-
tremezclan. Desde laiglesia de Panagia Panta-
nasa (Duefia de] Universo), que constiruye el
alma del barrio, parten sicte calles por las gue
fluye toda la vitalidad comercial que 1oz ate
nienses heredaron de su pasado, En algunas
desug aceras, enuncs 08 QUe s oloesn ipUrente,
se concentren los vendedores que dival lgana




gritos las excelencias de sus mercancias, ya
sean frutas yverduras, articulos de cuero, es-
ponjas, panes v bollos, camisetas, libros anti-
guos, cocos o figuras de la diosa Afrodita.

LA DIOSA DE LAS COSECHAS

El vigje por los vestigios de Ja Greeia clasica to-
ma rumbo oeste hacia la peninsula del Pelopo-
nese. Pero, antes deabandonarla antigua region
del Atica, merece la penarealizar una parada en
Eleusis, a veinte kilémertros de la capiral grie-
ga, v visitar el templo de Deméter, la diosa de
las cosechas. Fstando ahi resulta facil recrear
mentalmente los ritos querealizaban log inicia-
dos cuando celebraban el encuentro anual de
Deméter con suamada hija Perséfone, secues-
trada por ¢l dios Hades y prisionera en sureino
subterrdneo durante el invierne. Losesforzados
peregrinos partian cada mes de agosto de la Via
Sacra de Atenas y recorrian a pie el camino que
conduciahasta el istmo de Corinto.

Continuando por la modemna carretera que
sepultd aquel antigua camine, y con lapresen-
cia permanente de la isla de Salaming a ma-
no izquierda, se llega en menos de una hora
al canal de Corinto, una cbra de ingenieria de
unes siete kilometros delangitud que conecta
elmar Iémico conel Egeo, Los griegos de época
clasica solo podian urtilizar el diolkos, una via
pavimentadaenlaquese empleabalatraccion
animal para rrasladar las naves, cuyos restos
sonain visibles enun par de tramos, La exca-
vacion de laroca para comunicarlos dos mares
fue proyectada por el tirane corintio Periandro
y por ¢l emperador romano Nerén, siendo su
importancia estratégicaen la Antigiedad com-
parable # la del canal de Panamd en nuestros
dias. Dada su complejidac técnica, el canal no
fue ejecutado hasta el ano 1893 yunicamente
para barcos de pequefioymediano calado. Hoy
en dia constinaye un mirador excepelonal para
contemplar el paso de las naves.

* MUSEOQ DE

LA ACROPOLIS
|rauErrago an 2005
conlas dltimas
técnicas museisticas,
conserva fragmentas v
estatuas del Pariendon,
las Caridtides dal
Erecteion, ohjetas

y figuras votivas,
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ERECTEION
Warias historias
mitoldgicas asesuran
quesseripgeanel
I s saprado
dedaAcropolis. Las: 0
calumnas [dnicas del)
prtice norte y las
cariatides del sur s
sus elemantos mas
presentativas.
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EPIDAURO, Fue

santuarios

mportantes de

L]

e Elalemdn Hefnrich Schliemann liderd el equipo

arqueoldgico que, en 1876, desenteryd Micenas,
la ciudadela del poderoso rey Agamendn 77

En cualquier momento se puede hacer una
parada en una de las numerosas tabermnas que
salenal paso, donde casiacualquier horadel dia
ode la noche se sirve excelente comida e buen
precio. Son locales sencillos, con terrazas cu-

biertas porcafiizos o emparrados, sillas ymesas

pintadas de verde v manteles de cuadros, No
sirven platos principales sinoraciones, algo més
grandes que nuestras tapas, yno suelen faltar las
outzoukakia (albondigas
con pimients, cilantroy coming) ylos souvidiia
de came de cerdo o cordero, ademas de la in

evitable ensalada con queso fera, lam

sardinas asadas, las s

ousakayla

cerveza Mithos enbotella de medio

A pocos minutes, casi donde el férll brazo
de rierra conecta la Grecla continental con ¢l
Pelapone

Arenas enasuntos militares yeomerciales. Una

0, 5¢ halla Coringa, la viela rival de

polis que, con su ciudadela, sus guarniciones y
218 dos PLETTOS, LT @ cadamar, controlaba

cualquier paso de tropas o de mercancias.




La ascensidn a la fortalera ymonte de Acro-
corinto, a unos nueve kildmetros de la ciudad,
es mas recomendable por Ia vista que ofrece
e pior sUs restos arqueslogicos; un panorama
abrumadorque, endiasclaros, permite apreciar
elazul intensodel golfo de Corinte, las cumbres
del monte Parnaso, el contorno irregular del
istmo, lasiluctadelas islas sardnicas ylos cam-
pos del extremo este del Peloponeso,

EN LA VIEJA CORINTO

I.a visita a la anrigua ciudad de Carinto, por
su parte, eveca un pasado de viquesa y de des-
truceian, de cosmopoelitismoy derepresion, de
lujuria y de oscurantismo. Lo restos del mag-
nifico templo de Poseiddn ejercen una irre-
sistible atraccidn y dan a entender al visitante
que pard los corintios, moradores de unistmo
conactividad sismica muy frecuente, resultaba
imprescindible adorar, antes queaningun otro,
al dios del mary delos terremotos

La carretera que una Corinte con Epidauro
serpentea entre el golfo Sardnico ylas monta-
fias boscosas dela Arpdlide; un tramo de costa
en el que se sucede un rosario de bahias, algu-
nas aprovechadas para |a piscicultura y cual-
quicra de ellas apra para darse un bafo en pri-
mavera o verang, Transcurridos S0 kildmetros
en direccion sur s¢ lleea a Palaid Epidaurds, la
antigua ciudad portuaria de Epidauro, a partir
de la cual la carrerera abandona el mar, ascien-
de porla montafiay se adentra en los pinares.

En ese precioso paraje se encuentran las
ruinas del santuario de Epldauro, un enorme
sanatonio en ol queles pacientes, porlogeneral
personas adineradas, comian bien, recibian
bafios y masajes y se distraian presenciando
comedias y tragedias en un teatro que, segun
Pausanias, es«<especlalmente digno de verpor
suarmonia y bellezas, Los griegos juzgaban la
armona de sus teatros teniendo en cuenta su
entorno, y es asf como se entiende que el de

VILIES HATHINA

A CANAL
DE CORINTO

ConZ23mdeanchoy
7k de largo, conecta
el poltode Carinto v

gl de Megara, Ensu
extremosurse hallan
|as ruinaz de lstrmia,
cantra raliginsoy de
Lnas Juegos lenales,

GEOGRAMC | 48




EL

UN DESCANSO EN NAUPLIA

Primera capital de la Grecia libre entre 1829 v 1834, as
hoy una elegante ciudad de 15.000 habitantes encajada
entre su puerto pesquera y las montafias, con hoteles
fammiliares muy bien culdados, Las fortalezas, los palacios
ylas iglesias que pueblan sus calles v plazas mantienen la
impronta de |os sigks de dominacién veneciana
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Epidauro sea, junta con el de Taormina (Sici

elmas famoso dela Heélade. Unteatro con
una gedstica tan perfecta que hasta el Wlimao
desus 14.000 espectadores podia escuchar
el mds leve sonido provenienre del escenarin.
Segiin la wadicion, en ese mismo bosque el dios
Apolo yacié con una princesa lapita llamada
Coromide; fruro de esa noche de amor nacid As-
clepio, quien dedicarda suvidaa lacuracidn de
los hombres. El templo de Ascleplo es portanio
el centro del santuario, un edificio sagradaque
durante la celebracion de sus Juegos Panhelé-
nicos, las Asklepela, compartia protagonismo
con el gimnasio, la palesta y ¢l impresionan-
te estadio donde competian log caballos v los
aurigas mds célebres de Grecin,

Entre Epidauro y Micenas median otros
50 kilémetros, un trayecto que se pucde irte-
mumpirpara admirar desde lamisma carretera
¢l puente micénico de Kazarma, uno de los mis
antiguos del mundo (1300 2.C.). Esperandoun




raro es ficll comprobar que log pastores v log
agricultores de 1a zona cruzan atn el puente
con sus mulas v sus pequhhus tractores.

Al continuar el itinerario, las murallas ciclo-
peas de Titinto y la tumba (tholos) de 13 me-
tros de altura de Atreo anuncian la cer
del complejo palacial donderesidia la dinastia
mis poderosa del Mediterraneo criental ent
1500y 1150 a.C., una brillante y agitada época
gue conocemos con el nombre de micénica.
la Puerta de los Leones, la entrada
delaciudadela de Micenas, implica adentrarse
enlaspropiedades del rey Agamenaon, pros
tor de la guerra de Troya, v pisar el escenario

cania

Traspasa

dende suesposa Nitemmestra v auhijo Orestes
cometicron loscrimenss gue recrearon Esgui-
lo y Eurfpides. La ascensidon por la acrdpolis
micénica permite también disfrutar deun pa
sajeariscoy sobrecogedor, con magnificasvis
tas sobre las montafias ysobrelallanura dela
Arpdlide extendiéndose hacia el mar Egeo.

CUADERMO DE VIAJE

Bocumentacion: pasapote oDl
Ielioma: 21 -r_,:'

Moneda: euro,
Diferencia borars | o mids

Hay vunlos dianos hasts Atenas

L]u- itsl griegs cuenta con

all=
h-.u--u O cibyofathens.gr)
Parav FAr por £ | P

Whd rég o= meiray ga

naso, o
recomendable &5 alguilal
hie, aunaue tambidn hay

IbUSES refinnales,

MMICENAS

La Pusitade los
Léones da acceso ala
fortaleéza de unode [os

© relnos Mmas poderosos
del mundo antiguo.

El recinto de la Acropolis esta

.|.ap||}-'| 22319 3¢
entradangluyeel resioderacinins
ArqUECGECOs de ATENZE WEW,
.,LLI.t.lr.‘rl'.l-!ﬁlu'.lui‘lﬂ'l{‘.l'l.-r._L;,l-'

[l fduge a Acropols Here
Sias W,
theacropolismuseum.gr

una :l:!lu'lll

Turismodel 3
www,gnto.gr v
& leiamiento y -
{35 guladas www,
grecotour.com,

'f'_'-;: ecia "..’r'."lr.": i l'nfl
Panimsule, Guias
suales, editorial

als-dilar 200

‘Vasija decorada =on
uni pruaba de lacha,




YISITA GUIADA MURALLAS. Tianen 13 metros de altura
y 7'de grosor. En &l siglo xv 3.C. rodesban ¢!
palacio y, dos siglos después, se ampliaran

L a Acré p O]j. S “"ﬁ *t' parimetro de la fortaleza,
de Micenas s

A 00 kil dmigtros de Akenas, en |z peninsula del Peloponesn; se

vizitan lag rulnas de la antigua cudadela de Micenas. Sus mu-

rallas cicldpeas se observar on &l cerre da 300 metros de ath-
tud solire el que so 2lza esta fortaleza, La historia y el rmito estan
profundamente ligados en Micenas. Homed hablaba de cllaen

psde SU MaEmo represaniantes, & rey

|a ihada v [a Odises & tray
Agamenon. La antigua ciudad de la peninsula de Argolids fue
un importants centro de pader hacla sl afio 1600 a.C. y sefue
expansionando par el Mediterrdneo en siglos posterioras
Haciasl ano 1150 2.0, 125 lorecientes ciudades micenicas
fueron asaltadzs & incendiadas hasta su destruccidn

E= aconselable comptetar iz visila con un recordo por
&l musen local, gue exhite copias de fos abjetos hallados
ones pues [os originales se hallanen e

ﬁf &n las axcavac

Musea Arguesldgico de Atenas

MICENAS ACTUAL

W La fortaleza fue excavada
en 1876 por el arguediogn
alermdn Heinrich Schliemann,
guien hallden su interiar el
circulo de tumbas repletas
de objetas, joyas y ires
mascaras mortugrias,

® En & carretera que leva
hasta la ciudad moderna de
ticenas, e hallan los thalas,
tumbas de clipula micénicas.

® En 1992 la Unesco 2 declard
Patrimonia de la Humanidad.,

E PALACIO. Seaccediaal
centro peurdlgico de Micenas
amravés de los proplleos,que
dabanaungran patio, Ensu
interiordestaca el médgaron

[6] TUMBA DE ATRED. Situadaenelextremosur del

yacimiento, es el tholomejor conservado y de mayor

tamafio, con 14,5 mde diametro, Fue el sepulcrode un rey /
micénico, La piedra que formael dintel pesa 120 toncladas.




[4] cISTERMA. Fue construidajuntoa
una fuenre subterrdnea conuna avanzada
tecnologia hidriulica paraabastecerala
fortnleza en caso de asedlo, Junto al aljibe

tambid¢n se hallaron almacenss deviveres,

T Neriie,

[1] PUERTA DE LOS LEONES.
Situadaal fimal de un estrecho
corredor Banqueado por murallay, 1
entrada principal debe sunombrealas
dasleonas esculpidas sobre el vano de
lapuerta. Elvano mide 3x3 metrosy el
dintel tiene un peso de 20 roneladas.
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[3] casas Y TEMPLOS. Enesta
zonadelafortalera se erigian variag
casas, santuariosy templos, asi como
talleres de artesanos valmacenes. Enla
imagen, lallamada Casade Tsountas.

CIRCULO DE TUMBAS, Fste
cementerio circular, de 26,5 metros
de diametro, tontenla sis umbas
conlos cuerpos de 19 miembros dela
arisrocracia micénicadel sigloxna C,
Estd delimitado congrandeslosas.
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